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A JEGEN TARTOZKODAS SZABALYAI

A hidegre fordulé iddjaras miatt egyre tobb vizteriilet fagy be hazankban. A befagyott szabadvizek
nagy vonzerot gyakorolnak gyermekekre és felnéttekre egyarant, ezek fellilete azonban sok esetben
nem elég szilard ahhoz, hogy barkit is elbirjon, igy nagy - akar halalos - veszélyt is jelenthetnek.

A jégbeszakadasok miatti balesetek nagy része az emberek felelétlen viselkedése, és a jég tulajdonsa-
gainak nem megfelel6 ismerete miatt kovetkezik be.

A megelézés érdekében a INSZ MRFK Tiszai Vizirendészeti Renddrkapitanysag Szegedi Vizirendészeti
Ors szakmai tanacsai alapjan tekintsiik &t, mire kell figyelni, milyen szabalyokat kell betartani a jégen
tartdzkodassal kapcsolatban.

- A szabadvizek jegén tartozkodni csak akkor szabad, ha az kell6 szilardsagu, nem olvadt,
nem mozog.

Ugyanakkor még a biztonsagosnak itélt jégre is TILOS ramenni
« ¢éjszaka, korlatozott latasi viszonyok k6zott

« jarmivel, a biztonsagos munkavégzést kivéve,

« kikotok és veszteglohelyek teriiletén,

« folyokon, rianas esetén a Balatonon.

- Aki a jégen 1 m2-nél nagyobb léket vag (pl. a halak oxigén-ellatasat biztositando),
koteles a jegmentessé valt teriiletet 1 m magassagban elhelyezett, legalabb 10-10 cm
széles, piros-fehér csikozasu korlattal ellatni.1 m2-nél kisebb lék esetében a teriletet
legalabb 50 m-rdl jol felismerheté modon kell megjeldini, melyhez a vizparton talal-
hatd természetes anyagokat (pl. nad, szaraz agak) is fel lehet hasznalni.

Néhany hasznos tanacs

« A fagyasban lévo jég a kovetkezéképpen terhelhet6:
kb. 8 cm vastagsagu jég — egy felno6tt
kb. 12 cm vastagsagu jég — egy csoport
kb. 18 cm vastagsagu jég — szankdk

« Soha ne menjenek egyediil a jégre, ne alljanak szorosan egymas mellé nagy csoportban, és lehe-
téleg folyamatosan mozogjanak, ne egy helyben acsorogjanak!

« Ha gyanus ropogast, recsegést észlelnek, azonnal hasra kell fekiidni a jégre, hogy az minél na-
gyobb fellileten legyen terhelve, és meg kell probalni a legkdzelebbi biztos pontot (partot, stéget) ha-
son csuszva elerni.

Beszakadas esetén igyekezni kell a jég szélében megkapaszkodni, és labbal a legkdzelebbi biztos pont
felé 16kni magunkat, kézben pedig segitséget kérni. A megkapaszkodas, illetve a part felé igyekvés so-
ran kerllni kell a felesleges mozdulatokat, hogy a ruhazatban keletkezett szigetel6 légréteg ne tudjon
tavozni. Partot érés utan azonnal meleg helyre kell menni, meg kell szaritkozni, és forrd, meleg italt kell
fogyasztani (kerdlni kell a kavét és az alkoholt).

*  Ne kezdjenek felel6tleniil masok mentésébe, mert ez csak tetézheti a bajt! Eletiiket kockaztat-
hatjak, illetve tovabbi beszakadasok keletkezhetnek. Hivjanak segitséget! A mentést végzot kotelekkel,
illetve tarsakkal biztositsak! Ha mas eszkdz nincs, egy hosszu, de erds agat, ruhadarabot nyujtsanak a
jégbeszakadtnak. Ha tdbben vannak, egymas labat fogva - mint egy hason fekvé lanc - segithetnek. A
mentést kdvetden azonnal hivjanak mentét!

A jégen tartdzkodas kdzos feleldsség legyen mindannyiunk szamara, hogy megel6zziik a baleseteket!

A segélyhivas (112, 104, 105, 107) emberéletet menthet!
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A CSMRFK BUnmegel6zési Osztalya az el6z6 esztenddk hagyomanyait kdvetve a 2017-es évre is elkészi-
tette megel6zési témaju falinaptarat. A naptaron a 2016 6szén meghirdetett ,Biztonsagban a csaladom”
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A BUnmegel&zési Osztaly a rend-
Orkapitanysagok bevonasaval fo-
ként rendezvényeken, eléadasok
alkalmaval, kilteruleti jarorszolga-
latok soran terjeszti ezen blinmeg-
elézési kiadvanyat. A naptar letolt-
hetd lesz a www.bulisbiztonsag.hu :
honlaprd is.
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palfoldi Csenge Vivien és Sélyom Anna

Karolina Iskola
A CSMRFK altal

Mindenkinek boldog, békés és biztonsagos ij esztendot kivan a
Csongrad Megyei Rendor-fokapitanysag Biinmegelézési Osztalya!

6722 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 22-24., 6701 S5zeged, Pf. 411
Tel.: 06-62 562-400 / E-mail: barka@csongrad.police.hu
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